
コーチセミナー２００６ ・ 冬

主催　NPO 法人瀬田漕艇倶楽部　　　後援　桑野造船 ( 株 )

このたび日本のテクニカルディレクターとして， 世界的に有名なコーチであるジャンニ・

ポスティリオーネ氏が就任されました． そこで， 西日本のコーチのために， ジャンニ

氏のテクニックおよびトレーニング理論をナショナルチームコーチ杉藤洋志氏が分かり

やすく解説するというセミナーを開催することにいたしました．

また， 桑野造船 ( 株 ) から， 世界最先端の造船技術についての解説を行います．

造船に対する理解を深め， 正しいボート選びの一助としていただければ幸いです．

※注　セミナーは Rowing に関する基本的な知識 ( 日本ボート協会発行 「Rowing for All」 など )

をご理解いただいていると言う前提の内容になります．

プログラム

杉藤洋志氏 ( ナショナルチームコーチ )

香川友歩氏 ( 桑野造船 )

講　師

3 月 4 日 ( 土 )　受付 ： 12 時 30 分～　　開始 ： 13 時 00 分

瀬田漕艇倶楽部クラブハウス 2F

〒520-2144　滋賀県大津市大萱６－１　（駐車場あり）

13 時 00 分～ 14 時 00 分　第一部　「最先端トレーニング」

           ＜休憩＞

14 時 15 分～ 15 時 00 分　第二部　「最先端 Boat building」

           ＜休憩＞

15 時 15 分～ 16 時 15 分　第三部　「最先端テクニック」

各クラブにて指導的な立場にある， 監督およびコーチ 30 名程度

( 指導的な立場にある選手の参加も歓迎です )

1000 円 / 人　( 当日受付にてお支払いください )

件名を 「最先端セミナー」 として， 団体名， お名前， クラブでの役職，

緊急ご連絡先を info@setarc.jp までメールで送付ください．

会場の都合がありますので定員になり次第締め切らせていただきます．

参加方法

参加料

参加対象

日　時

場　所

お問い合せ ＮＰＯ法人　瀬田漕艇倶楽部  （担当 ： 坂本剛健）

TEL　077-545-9961　　FAX　077-543-7311  E-mail　info@setarc.jp


