２０１７年３月１０日
公認スポーツ指導者　　各位
競技団体指導・選手　　各位
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　滋賀県ボート協会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NPO法人瀬田漕艇倶楽部

２０１７　朝日レガッタコーチセミナー
兼　公認スポーツ指導者義務研修会のお知らせ


朝日レガッタコーチセミナー　兼　公認スポーツ指導者義務研修会を開催します。本年は、National Sports Director(Rowing)に就任されたギザビエ•ドルフマン氏に日本全体の競技力向上に向けて、基本となるトレーニングプログラムについて、二部に分けてご講演いただきます。
レース中、ご多忙のおりとは思いますが、日本ボート界念願のメダル獲得に向けて、皆さまのご参加をお待ち致しております。

記

日　時：　２０１７年５月５日（金曜日・大会二日目）
          受付開始 16:00 セミナー16:30～20:00
場　所：　瀬田漕艇倶楽部　フルカワハウス
主　催：　滋賀県ボート協会　瀬田漕艇倶楽部
支　援：　日本ボート協会
講　師：　ギザビエ•ドルフマン氏 （日本ボート協会National Sports Director）
（通訳）杉藤　洋志　氏 （プロコーチ　京都大学ボート部コーチ）
参加費：　公認指導者　\1,000.　　一般　\2,000.
参加申し込み：別紙申し込み用紙に記入の上、瀬田漕艇倶楽部までお申し込み下さい。
　　　    NPO法人　瀬田漕艇倶楽部　FAX 077-545-9961 または　info@setarc.jp
　　　　　お問い合わせは朝日レガッタセミナー担当（黄瀬）まで。


※当日の受付もできますが準備の都合上、可能な限り事前申し込みをお願いいたします。
※受講証明書の交付　セミナー受講の公認指導者には受講終了証明書を発行します。

以　上

日　程
	時　間
	講　　師
	内　　容

	16:00～16:30
	受付
	・（一般参加者）（公認指導者）

	16:30～17:50
(80分)
	ギザビエ・ドルフマン氏
「日本のメダル獲得のために」
　テーマ１　テクニック

（通訳）杉藤洋志氏
	・日本が目指す基本的なローイングテクニックを解説していただきます。

	17:50～18:10
	ブレイクタイム（軽食をご用意します）

	18:10～19:30
(80分)
	ギザビエ・ドルフマン氏
「日本のメダル獲得のために」
　テーマ２　トレーニング

（通訳）杉藤洋志氏
	[bookmark: _GoBack]・テーマ１で示したローイングテクニックを目指すための基本的なトレーニング方法について解説していただきます。

	19:30～20:00
(30分)
	意見交換会
	

	20:00～
	
	· 受講証の交付



2017コーチセミナー　兼　公認指導者義務研修会
	参加申込書

	フリガナ
	

	氏　名
	

	住　所
	

	電話番号
	

	E-mail
	

	所属団体
	

	資格種類
	

	登録番号
	


（注）公認指導者義務研修の受講証交付は終了までの受講が必要です
遅刻・中途退席・早退者は義務研修受講の対象とはなりません。

<送信先>　瀬田漕艇倶楽部セミナー係　FAX : 077-545-9961 E-mail :info@setarc.jp
[bookmark: OLE_LINK1]＊申し込み締め切りは設けませんが、なるべく４月３０日までにお願いいたします。
